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Comunidade Sustentável e Consumo Consciente

Consumo Consciente é o ato de adquirir e usar

bens de consumo, alimentos e recursos naturais de

forma a não exceder as necessidades.

Consumo x Consumismo
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O Programa Cidades Sustentáveis oferece aos gestores públicos:

• uma agenda completa de sustentabilidade urbana,

• um conjunto de indicadores associados a esta agenda

• um banco de práticas com casos exemplares nacionais e internacionais

PONTO DE PARTIDA 1:

REALIZAÇÃO:

Fonte: www.cidadessustentaveis.org.br
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EIXO INDICADORES DESCRIÇÃO

Cultura para a 
Sustentabilidade

Acervo de livros infanto-juvenis
Número de livros infanto-juvenis disponíveis em 

acervos de bibliotecas municipais por habitante na 
faixa etária de 7 a 14 anos

Cultura para a 
Sustentabilidade

Acervo de livros para adultos
Número de livros disponíveis em acervos de 

bibliotecas municipais por habitante com 15 anos 
ou mais

Cultura para a 
Sustentabilidade

Campanhas de educação cidadã

Percentual de recursos destinados às campanhas 
de educação cidadã, em relação ao total da verba 

destinada à comunicação/publicidade do 
município

Cultura para a 
Sustentabilidade

Centros culturais, casas e espaços 
de cultura

Número de centros culturais, espaços e casas de 
cultura, por 10 mil habitantes

EIXO – INDICADORES:
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PROPOSTA DE TRABALHO
Avaliar Paraisópolis dentro dos eixos:

• Gestão Local para Sustentabilidade
• Cultura para a Sustentabilidade
• Educação para a Sustentabilidade e Vida Saudável
• Consumo Responsável e Opções de Estilo de Vida

Criar materiais (dossiês) que tragam dados que possam 
ser utilizados como meio de diálogo e pressão com o 
poder público 

EIXO: Consumo Responsável e Opções de Estilo de Vida

CENÁRIO ATUAL: indicadores muito voltados para o meio ambiente (resíduos)

PROPOSTA: Investigar hábitos de consumo da população da comunidade e como 
esses hábitos impactam na qualidade de vida e na saúde financeira. 

Proposta 1:

Proposta 2:
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OBRIGADA
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