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Prazo

DESCRIGAO:

1. Leitura da ata_ da reunido de 30.07.2026: leitura feira por Andrea S., sem correcoes

2. Roda de apresentacido dos participantes: Marie/ OSMSG, Andrea Fujimoto./ Coord. UBSP I,
Marcelo I/ Ong Skate Solidario, Jessica Teotonio/enf UBSPII, Katia/ UBSPI, Luzimar C./ STSCL,
Lara/ Ong Skate Solidario, Monica Mation/ Casa da Amizade, Garibald Santos Nascimento/
Arquicoop+, Pedro Suplicy/ voluntario, Manoela/ A.Social UBSPI, Claudia L./Social PECP, Tereza
R./JUVIS-STSCL, Sandra G/ Instituto Ela, Andrea PS/voluntéria, Carol/ ACS UBSPI, Yasmim
Frederic/ Italo Para.

3. Roteiro da Reunido: ppt completo em https://multientidades.virtual.org.br/wp-
content/uploads/ROTEIRO-Multi-27agosto2026.pdf

4. Pauta: Saude ll

4.1 Dados das UBS’s de Paraisépolis, I, Il e lll, apresentado pela coordenadora Andrea Fujimoto.
para acessar ppt completo vide link https://multientidades.virtual.org.br/wp-content/uploads/Saude-
dados-UBS%C2%B4s-Paraisopolis-I-1l-e-111-27082026

Cadastros de familias: UBSPI: 7.322, UBSPII 7.631, UBSPIIl: 7.995. Total de pessoas cadastradas:
65474. Ha grande movimento de pessoas no territério, sempre ha descadastro e busca de novos
cadastros. Média 3 pessoas/familia, Recusas de cadastro: 268 (voltam periodicamente para oferecer o
servigo). Casas vazias (ninguém mora): 5445 (19%). Estima-se 2407 pessoas nao cadastradas, moram
no territério, mas nao houve contato. Populagdo de idosos € menor que em outras comunidades. 160
gestantes por UBS em Paraisopolis, total 475.

Visitas em julho2026: em 79.3% de casas visitadas, por mudanca de prontuario eletrénico para
recadastro. Em més normal passam em pelo menos 95% das casas. Criangas entre 1 e 2 anos: 842,
Idosos: 3612, PCD: 347, saude Mental: 1459. Considerando aspectos sociais: Pessoas em
vulnerabilidade alta: 276. Média: 487, Baixa: 4657, Alerta: 151. Comparando o territério com UBS’s do
Parceiro Einstein no Campo Limpo, Paraisopolis tem o maior nimero de pessoas em Vulnerabilidade Alta.
Pensar estrategias diferenciadas

Perfil Epidemioldgico: a maior parte que acessa os servigos € o publico feminino. Pensando na
comparagao com a cidade de SP, temos mais criangas de até 2 anos e menos idosos. Cor da pele:
Pardos: 64%, Pretos: 8,5%, brancos: 25%. Média de atendimentos/ més (jan/jul26): 11400.

CID (cédigo de classificagdo de doencgas) , CIAP (Classificacdo Internacional de Atenc&o Primaria).

O CID que mais tem atendimento: hipertensao.

HAS- Pessoas com hipertens&o diagnosticadas: 6394 onde 80,6% s&o acompanhadas nas UBS’s (3158),
outros ndo acompanham ou acompanham no particular (convénios), 61% passaram em consulta e 62,4%
estdo com pressao controlada.

Forga-tarefa para manter controle de medigédo de pressédo e medicamentos. Tentam acordar que tomem
medicagado na UBS e apds 15 minutos, medir novamente.

Pedro S. pergunta sobre o prontuario Unico: Andrea F. explica que o estado SP se diferencia e infelizmente
nao ha um prontuario Unico no pais para facilitar a comunicagado dos servicos de saude. O nosso
prontuario eletrénico adotado € o MDSOUL desde 2025, inclusive cadastramento das familias no
prontuario novo pelo ACS- Agentes Comunitarios de Saude, pois ndo houve migragdo de dados. O
profissional insere resultados de exames no prontuario. Cada empresa parceira contrata um sistema. A
enfermeira Jéssica fala da falta que faz o prontuario unificado. Ha o app e-saude, que também é uma
ferramenta. Luzimar (STS-CL) fala da dificuldade sobre a organizagdo dos processos, porém houve
avango nos ultimos 2 anos. Ha muitos dados, mas ainda nao ha alinhamento. Nas equipes de saude,
pacientes graves em vulnerabilidade sdo matriciados e passam a ter um processo de cuidados mais
adequado. havera muito avango nos préximos dois anos. Desafio: como as familias irdo se adequar ao

FORUM MULTIENTIDADES DE PARAISOPOLIS: articular e integrar agoes em rede que contribuam para a melhoria

Da qualidade de vida na comunidade como um todo
Desde 1994 www.multientidades.virtual.org.br



http://www.multientidades.virtual.org.br/
https://multientidades.virtual.org.br/wp-content/uploads/ROTEIRO-Multi-27agosto2026.pdf
https://multientidades.virtual.org.br/wp-content/uploads/ROTEIRO-Multi-27agosto2026.pdf
https://multientidades.virtual.org.br/wp-content/uploads/Saude-dados-UBS%C2%B4s-Paraisopolis-I-II-e-III-27082026
https://multientidades.virtual.org.br/wp-content/uploads/Saude-dados-UBS%C2%B4s-Paraisopolis-I-II-e-III-27082026

Ata de Reuniao do Férum Multientidades de Paraisopolis_r3

Local: online Data: 27.08.2026 9h-11h40
Assunto: Saude Il/ UBS P. |, Il, lll e Vacinagao | Por: Andrea S.

Site: www.multientidades.virtual.org.br Folha: 2/3

Via: Zoom.US do Instituto Ela

novo modelo de app, onde o paciente acessara diretamente o servigo, presencial ou digital. Isso significa
um custo elevado para essa rede. Andrea F fala sobre o empenho em encontrar solugbes apesar das
dificuldades.

Diabetes: acompanhamentos 85,7% as equipes fazem a coleta do exame em domicilio. 48,6%
controladas. Fazem busca ativa e convocagéo.

Papanicolau: trabalho intenso, tem levantamento de todas que precisam fazer exame até final do ano,
fazem busca-ativa. UBSPI e 11 43% e UBSPIII 56%. Em algumas datas do ano, abrem a UBS no sabado.
para dar oportunidade a quem trabalhe durante a semana.

Gestantes: acompanhamento de 7 consultas ou mais de pré-natal. Média de 160/170 gestantes por UBS
em Paraisopolis. Grande desafio é que todas passem pelas consultas oferecidas, em torno de 20%-30%
das gestantes vém de fora de SP, iniciaram fora faltando exames, tratamentos necessarios, equipe adota
estrategias de convocagéo. Média de jan a ago26: 94,4%, meta 92%.

Gestantes adolescentes: percepgao atual (ja foi pior), sdo menos de 10% (além das que nao acessam os
servigos) e ha um grande movimento da saude para se obter varias formas contraceptivas, para diminuir
falhas na tomada dos medicamentos, como DIU e dispositivo intradérmico.

Exames Laboratoriais basicos de gestantes: média 90,5%, meta 92%. (obs.: pela DPP (data provavel do
parto), em agosto estdo finalizando, pode ser que algumas nao voltaram para saber resultados dos ultimos
exames (73,5% agosto).

Consulta odontolégica Gestantes: até a DPP.95,4%, meta 92%

Nos préximos slides (12 em diante) os dados sdao da UBSP Il, mas os dados das outras unidades
sao semelhantes. A UBSPIIl se diferencia minimamente das outras, por atender perfil da Fazenda
Morumbi.

Laboratério: Demanda com servicos agendados. De jan-jun/26: 3280 pessoas atendidas outros
procedimentos/testes: 6258. Maior parte publico feminino.

Curativos: todas as UBS’s fazem e acompanham, mas ha o Polo de Curativos alocado na UBSPIII, para
casos especiais; ndo dao alta, mas fazem o encaminhamento. Total 279 curativos (jan-jun26).
Procedimentos: 1020 (jan-ago). Média semelhante entre homens e mulheres.

Sala de Medicacao: 2317 pessoas atendidas Procedimentos: 7049 (3 mil afericdes de pressao arterial)
Odonto 2360 pessoas atendidas. Jan-jun26. Maior populagao feminina. Absenteismo: +30%

Vagas de demanda do dia: escuta e outras estrategias para que consigam a vaga.

A partir de 6h30 atendem coleta do dia e outras demandas na fila, para serem direcionadas apods a
abertura as 7h.

Saude Mental UBSP s |, Il, lll): 70,8% populagao feminina, 29% masculino: total 3663 pessoas atendidas.
98,67% acompanhados, 20% PTS (plano terapéutico de saude) no CAPS, 89% uso de medicacao ativo,
8% uso de alcool ou outras drogas.

Ha discusséo de casos, visitas compartilhadas da UBS com o CAPS. 24,8% Ansiedade, 17% episddio
depressivo.

Pedro S. pergunta qual a principal dificuldade das UBS’s hoje: Andrea, fala sobre a estrutura da UBS P
Il. Ha projeto de reforma para esta UBS, sem acesso adequado de atendimento. Ha uma solicitagdo que
haja mais profissionais na equipe multi e por mais tempo; a Unica profissional exclusiva da unidade é a
nutricionista com 40h semanais. Os Conselheiros Gestores se queixam sobre a falta de algumas
medicacdes basicas. Jessica fala que além do problema estrutural existe a questdo geogréfica do
territério. Sdo muitas vielas, becos, ladeiras, muitos pacientes tém barreiras geograficas para o acesso.
No setor de salde do Idoso, sentem falta de um equipamento voltado para a saude do idoso, populagao
muito vulneravel, vitima de violéncia.

Andrea S. fala sobre a Operacdo Urbana Consorciada Faria Lima (OUCFL), esta prevendo vérias
mudancas, reformas e construgdo de equipamento no complexo de Saude. Garibald comenta que estao
sendo desenhadas as demandas do territério. O novo edital contempla recursos para UBS’s. Garibald vai
passar anexos sobre esse assunto para se somar na ata.
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Andrea F. agradece o apoio. Garibald fala sobre os projetos apresentados; o poder publico atendeu ao
pedido de uma praca na UBSPI, um espaco para campanhas de vacina e espera das criancas da EMEF
P.Freire. Anexo envido pos reunido (Garibald) vide link no site https://multientidades.virtual.org.br/wp-
content/uploads/Memorial-reforma-Arena-Palmeirinha-e-praca-publica-UBS-Paraisopolis-l.pdf

Estamos no momento das licitagdes das empresas.

4.2 Vacinacdo: apresentado por Jessica/ UBSPIl, para acessar ppt completo vide link
https://multientidades.virtual.org.br/wp-content/uploads/Apresentacao-Vacina-Jessica-UBS-II.pdf

Fala sobre a importancia da vacinagéo e do impacto da postura negacionista. A vacina é coletiva, quando
muitos estao protegidos a circulagdo das doengas diminui. Vacinas aplicadas pelo SUS, gratuitamente,
segundo calendario. Hoje temos disponiveis 49 imunobioldégicos na rede. Vivemos momentos da
erradicacgao de varias doengas graves e hoje, infelizmente, vivemos um momento tenso com o Sarampo,
anteriormente erradicado. Em 2019 perdemos a certificagdo, em 2022 recebemos novamente o certificado
e atualmente voltaram alguns casos de sarampo, 20 casos confirmados e 500 casos em investigagao.
Iniciamos campanha indiscriminada de 6m a 59 anos, independente do cartao vacinal, para comparecer
as UBS e outros servigos, para se vacinarem. Os elegiveis para a vacina protegem quem ndo pode tomar.
Sobre motivos da ndo vacinagdo, como atengao primaria precisam identificar e orientar cada familia. Os
principais motivos sdo” doenga nao existe mais”, o que na verdade reflete o sucesso das vacinas. Mas
cai no esquecimento, a adesdo cai e assim as doengas voltam. Fizeram varias agbes no territério,
terminais de 6nibus, escolas. Outro motivo é a falta de confianca devido as “fake news”, “as crengas”
interferindo na adesao.

Orientam a como reconhecer noticias nao verdadeiras. Apresentam meios de comunicacgao oficiais.
Todos os aspectos negativos causam atraso vacinal e nao adesao.

Perfil epidemiolégico: maior predominéncia feminino, até 14 anos.

Doses aplicadas: maior retorno contra poliomielite, febre amarela, dengue.

Situacdo vacinal das criangcas de até 5 anos: meta vacinal 96%, onde 4% restante consideradas
imunossuprimidas, gestantes, publico especial que ndo pode receber diretamente, mas se beneficiam
quando os demais aderem.

UBSPII: 1210 criangas menores de 5anos, 96,6% vacina em dia reflete servico exitoso da equipe.,
trabalho muito importante das ACS.

Criangas menores de 1 ano: fase primeira infancia mais critica, sdo 244 cadastradas no territério. A meta
€ 97%, mas como sdo muitas vacinas nesses primeiros 12m, os pais acabam protelando e a busca ativa
€ bem intensa neste periodo. Caso a familia ndo seja sensibilizada para ir até a UBS, a equipe vai até a
casa da crianga para vacinar.

Resultado Dia D- Campanha de Sarampo: sucesso, principalmente na regiao Sul.

AS vacinas dadas ficam no prontuario do SUS, sistema municipal SIGA- Saude para vacinas de rotina.
Prontuario eletrénico, carteirinha de vacina. Covid era o VAci Vida, a gripe era no sistema PNI. S&o 3
instrumentos de registros de vacinagao, o que pode ser moroso.

A campanha de Sarampo vai até 01.09 e nao devera se estender. Maiores de 59 anos nio devem ser
vacinados. Este ano, a campanha de vacinagdo de gripe teve uma boa produgédo e nao foi faseada,
atenderam todas as idades no mesmo periodo.

Andrea F. comenta sobre outra necessidade - a IA - que depende de investimento, pode ter lembretes
automaticos, protocolos que podem facilitar o atendimento, encaminhamentos para filas de espera etc.,
ajudara no cuidado, além do que ja foi instalado.

Andrea S. pergunta sobre a média de ACS/UBS: Andrea F. fala que sdo 5 ACS/equipe, cada unidade
tem 7 equipes de ESF. Sao 35 ACS/UBS. Cada ACS atende pelo menos 200 familias/més, portanto ha
um numero maior de cadastrados. Priorizam equalizacdo de atendimentos entre as equipes,
reterritorializacdo. Promovem algumas redivisbes, de tempos em tempos, entre as equipes e entre as
unidades de saude.
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Sandra G fala sobre a entrega de absorventes, apesar da lei ja prevista. E o apoio ao combate da pobreza
menstrual e a violéncia contra a mulher. Ajudam na medida que s&o apoiadas. Fala sobre as pessoas
acamadas, necessidade de fraldas geriatricas.

Luzimar explica como funciona a distribuicdo de fraldas para os acamados., Andrea F. agradece o apoio
do Instituto Ela, mas aponta que também héa ‘programas ativos da prefeitura que atendem as
necessidades basicas. Luzimar pergunta quantas fraldas cada paciente cadastrado recebe por més e
Andrea fala em 4 fraldas/dia (120 fraldas/més); existe o kit banho: sabonetes e xampu para banho no leito
do paciente. Luzimar fala que estdo entrando uma série de novos produtos: um tipo de fralda/absorventes
para paciente se deslocar para quem n&o consegue receber as fraldas cadastradas, um novo modelo de
lencol descartavel/ travessa para evitar molhar o leito, ou seja, uma série de novos insumos para auxiliar
a desospitalizagdo que esta ocorrendo. Na STS-CL ha 3200 pacientes acamados que recebem insumos
para pacientes urino fecal.

Sandra agradece a explicagéo, elogia os programas, mas comenta que a necessidade de itens € maior
que o que é entregue pela rede publica. Luzimar comenta que mesmo o paciente que nao esta sendo
acompanhado pela UBS também tem direito de receber e assim a equipe da UBS passa a visitar este
paciente. Luzimar pede que a qualquer momento, o paciente procure a unidade e acredite em seu
potencial.

Andrea S. agradece a parceria de sempre da Andrea F., Luzimar e a participacao da Jessica.

5. Informes: ndo houve

6. Préxima reuniao

- . . todos 24.09.
Pauta Meio Ambiente e Zeladoria
Local: presencial na Central de Triagem P- Coopercaps, rua Irapara s/n 26
h -
11h30
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